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Socidalajiem dienestiem

Par sochlas rehabilitacijas pakalpojuma
sanemSanu no 01.01.2020.

No 01.01.2020. sodglias rehabiliicijas pakalpojumi no valsts budzetdzeliem
(turpmak — socila rehabiliicija) Sochilas integhcijas valsts gentira (turpmek —
agenfira) tiks piegirti un sniegti saska& ar Ministru kabineta 03.12.2019.
noteikumiem Nr.578 “Noteikumi par satis rehabiliicijas pakalpojuma samsanu no
valsts budzetadzeKliem socilas rehabilifcijas institicija” (turpmak — noteikumi).

Galvenais So noteikumu uzdevums ir nodraSipecteagu un savlaigu
pakalpojumu personas darbgp atjaunoSanai g valsts apmalkisas medimiskas
rehabiliicijas pabeigSanas.

1. Par socilo rehabilitaciju personai ar funkcioneSanas trau@umiem.

No 01.01.2020. iiski mairas socilas rehabilicijas pie&irSanas un
sajemSanas dtiba personai ar funkciéBanas traugumiem gan darbspiga vecuna,
gan personai ar funkciéganas trauggumiem Ec darbspjiga vecuma, kura sida.

NepiecieSambu saemt socilo rehabiliciju personai ar funkci@$anas
traugjumiem \ertes arstnie@bas iestde, kas sniedz valsts apmatks medignisko
rehabiliciju (turpmak — medicéniskas rehabiliicijas ieside) - _stacioaras arstniegbas
iestides’ Naciorilais rehabilifcijas centrs "Vaivari®, Rjas Austrumu khiskas
universiates slimfdca, Vidzemes slimioa, Lie@as rejonala slimrica,
Traumatolgijas un ortopdijas slimnca, Rgas 2. Slimica, Zkabpils reionala
slimrica, Rezeknes slimita, un arstniegbas iestdes, kas sniedz medisko
rehabilificiju dienas stacicma®.

Mediciniskas rehabiliicijas ieside izwrteés personas funkci@Banas
traugjumus un vajadibu Ec socilas rehabiliicijas, nemot \&ra slimibas izraigos
funkcioreSanas traugumus atbilstoSi Starptautiskajai funkci®anas nesjas un
veseibas klasifilacijai (SFK) aktiviaSu un dabas tmen (SFK kods: d1, d2, d3,d4, d5,
d6, d7, d8, d9 (noteikumu 1.pielikums)). PersonafuskcioreSanas traugumiem
socilo rehabiliciju vars saemt @Ec medigniskas rehabiliicijas (subakta etapa)
pabeigSanas meditskas rehabilificijas ieside, ar nosagumu, ka medimiskas
rehabiliicijas ieside izraksi bis rekomengusi smemt socilo rehabilifciju.

Persona ar funkci@Ssanas trawggumiem vags pieteikties (iesniegt
dokumentus) sogiajai rehabiliicijai ne \Elak ka divu nmenesu laild pec medigniskas

! http://www.vmnvd.gov.Iv/lviveselibas-aprupes-paiaiimi/mediciniska-rehabilitacija
2 http://www.rindapiearsta.lv/lv/imekle_isako, staltDienas stacicirs”



rehabiliicijas pabeigSanas, iesniedzot dokumentusalkgidienesi. Lai pieteiktos
socilajai rehabiliicijai, personai soglaja dienesi dzvesviet jaiesniedz noteikumu
19.punké mingtie dokumenti (iesniegums par pakalpojuma kidanu, personas
aizpildita funkciorgSanas sfu pasno@rtejuma anketa (noteikumu 2.pielikums) un
medianiskas rehabiliicijas iesides izraksts par medgskas rehabilifcijas
pabeigSanu, kar ierakstta rekomengcija saemt socilo rehabiliciju un @s
saiemsSanas frkis. Personas iesniegtie dokumenti (noteikumu 1%s)in socilajam
dienestam gnodita gentirai ne \élak ka meneSa laik, pievienojot tiem personas
paSapiipes un mobilites spju nowertéjumu pEc Bartela indeksa (noteikumu 21.2.,
21.3.apakSpunkts). Ja personas ar funkSamas trawgumiem pasSappes un
mobilitates spju nowertéjums veikts pdejo seSu manesSu lailk, atkartoti veikt
noertéjumu nav nepiecieSams, begeafirai janodita [Edéjo seSu ranesSu laik
veiktais noertejums.

Noteikumi paredz, ka gentira atsaka sogio rehabiliiciju (tai skaif
uznemsanas dienvai partrauc to sniegt) &los gagumos: 1) personas pasapes un
mobilitates spjas [Ec Bartela indeksa (noteikumu 3.pielikums) 2., 3.punki ir
no\erteétas ar O punktiem; 2) personai gashoteikumos miétas absaitas vai relalvas
kontrindikacijas socilas rehabilificijas saemsSanai, kas uaditas gimenes (vispréjas
prakses)arsta izrakst (skatt Ss \estules 2.punktu) vaias konstats genfiras arsts
socilas rehabiliicijas saemSanas laik 3) personai pa®t noteikumu 22.punkt
mingtie apsikli un personai nav nodrodita pavadoss personas ktbitne socilas
rehabilicijas saemsSanas laik

Personas ar funkciéganas traugumiem socilo rehabiliciju vags saemt
tikai pavadoss personas ktbatne sdos gagumos: 1) personas funkciéanas
traucjumu smaguma pake atbilstoSi Bartela indeksam ir roéta no 1 idz 6
punktiem; 2) persona sam pabalstu personai ar invalidit kurai nepiecieSama
kopSana; 3) personai ir ierobezotmibbsEja, ka rezuléta personu nepiecieSams
uzraudzt un apfipét. Ja pagiv minétie nosagumi, personas dokumentiem par sbas
rehabiliicijas pieg&irSanu fpievieno pavada@s personas iesniegums vai Cits
dokuments, kas apliecina gailay apmakat ar pavadass personas uzteganos
agenftira saisttos izdevumusBitiskas izmaias skar arpavadoSo personupavadosd
persona no 01.01.2020. nezsar smaemt socilo rehabiliciju vienlaiagi ar pavadmo
personu.

Persoam ar funkciogSanas traugumiem, kuBm pc medigniskas
rehabilitcijas pabeigSanas tiek rekomeétad socila rehabiliicija, tiks piegirts 14
dienu sodilas rehabiliicijas kurss, neierojot rindu (noteikumu 45.punkts).

Personas ar funkciéBanas trawgumiem, kuras ir ugemtas rind Iidz
01.01.2020. (tai skaif kuram jau ir izsniegts n@kojums (Emums) pakalpojuma
saiemSanai), no 01.01.2020.pems 14 dienu ilgu sadis rehabiliicijas kursu
(noteikumu 45.punkts) rindagiitiba.

AtbilstoSi noteikumiem soglajam dienestam nawivérteé nepiecieSafba [Ec
socilas rehabilificijas un nav_gpienem Emums par &S nepiecieSarbhu, jo
nepiecieSaitu pec socklas rehabilificijas iz\ertes meditniskas rehabilifcijas ieside
(izraksh). Tau saglabsies sodila dienesta loma personas vides aspektu un pagsegpr
un mobiliites spju nowerteSara, lai sniegtu pilngrtigaku informaciju socalas
rehabiliticijas norisei un iz&rteétu pavadaa nepiecieSarhu pakalpojuma s@&msanas
laika, ka af atbalsitu socilas rehabiligcijas laika sniegto rekomeratiju izpildi dzives
vieta.

No 01.01.2020. gnfira nepiepras papildus dokumentus no personas ar
funkcioreSanas traugumiem, jo noteikumi to neparedz, betmluma pi@aemsaa
vadisies no soaia dienesta pirmregi iesniegtajiem dokumentiem._g&nfira ladz
socilos dienestus pievstipaSu uzmaibu personu iesniegto dokumentu kvaét, t.i.,
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atbilstbai noteikumu 19.punkta pf@8m un Dokumentu juridisk speka likuma
pragbam pirms to nostiSanas genfirai, lai jau @kotngji mazimtu atteikumu skaitu
nekorekti noformtu dokumentu gagima (pientram: personas iesniegumam un
pasno¥rtéjuma anketaigbut dattiem un parakstiem, personaiagpliecina ar parakstu
un @ atSifejumu un datumuarstniedbas iestdes izraksta kopija par methcskas
rehabilicijas pabeigSanu).

2. No 01.01.2020., ierodoties samt socalo rehabilitaciju, personai aggentira
jaiesniedz gimenes (visf@rejas prakses)arsta izraksts, kas izsniegts ne agk ka
vienu menesi pirms socilas rehabilitacijas uzseakSanas un kum noradita Sda
inform acija:

1) par saslimSam, kuru & javers ipaSa uzmaba &S saemSanai un atsewks
rehabilicijas tehnolgiju lietoSanai (pieneram: alergijas; ipaSa (détiska)
edingSana; ikdiew lietojamie medikamenti, devas un lietoSanagmez ginorada un
jaiesniedz (ja ir iesgja) pedeja gada laike veikto izmeldjumu (laboratoriskie,
rentgena utt.) rezuiti);

2) par absaito kontrindilaciju neesbu socilas rehabiliicijas saemSanai (pie@ram,
kontrindikacijas: nestabils vesblas sivoklis, smagas psihigk slinibas ar aktu
izpausmi, tuberkuloze akija faze, febrilakermena temperatra, gangéna, liela (>5
cm) inficeta biice, rozes infekcija, pedikuloze, k&5 citas kontagiozas slilvas,
kas var apdraud pasa klienta un citu ciéku veseibu un davibu, u.c.);

3) par relavam kontrindikacijam, pie kuam ir nepiecieSams satis rehabilifcijas
institacijas arsta papildus iz&rtejums pakalpojuma samsSanai (piedram, smaga
sirds mazsga, smaga nieru mazgp, progregosas onkolgiskas slinibas,
izgulejumi, trofiska ¢ala, citas infekcijas slifibas, u.c.);

4) ja funkciorgSanas trawgumus izraigusas ciu satiksmes neggdma gutas traumas
(norada, ka funkciofSanas traugiumus izraiguSas céu satiksmes neggdma
gatas traumas)

3. No 01.01.2020.1) personas ar progngamu invalidiati ssmaems 14 dienu ilgu

sochlas rehabiliicijas kursu; 2) politiski represas personas, Cernoblas

atomelektrostacijas  awjas seku likvidSanas dabnieki un Cernoblas
atomelektrostacijas asjas rezuléta cietufis personas &iepriekS saems 21 dienas
socilas rehabiliicijas kursu; 3) politiski représ&am persoam noteikumos noteiktas
tiegbas saemt atkirtotu pakalpojumu g diviem gadiem (iepriekS — divi gadi un seSi
menesi).

Agentira ladz informét potencialos klientus (personas) par to, ka:

- personai ir pieikums fidzdarboties genfiras izstidata individuala socklas
rehabiligcijas phna un ieteikumuistenoSaim un ierot gentiras noteikto
pakalpojuma sgemsSanastibu (noteikumu 15.punkts);

- socalo rehabiligciju persona var sgmt tikai &entiras Emuma nomaditaja laika;

- ja persona uz sadd rehabiliiciju agentira ierodas ar noka@&$anos, nokaitas
dienas netiek kompeétss;

- ja persona neierodas uz siairehabiliiciju agentiras Emuma nomaditaja diers, ta
zaud tiegbas saemt piegirto pakalpojumu, igemot noteikumu 32.punkt
noteiktos gagumus;

- par darbnespas lapu: _lai atertu darbnespas lapu genfira ki personai ar
invaliditati vai arodslimniekam, auzrada VDEAVK atzinums par piédrto
invaliditates grupu vai arodsaslimSanu; lai tughindarbnespju - jauzrada at\értas
darbnespjas lapas datums un numurs.

- ja persona nevar ierasties sbas rehabiliacijas pakalpojuma samsanai noteiktaj
diera vai neieratsies visgr, informét Agentiru ne élak ka 5 (piecas) darba dienas




pirms  pakalpojuma  uzkSanas pa aftr. 67767045 vai  e-pastu
registratura@siva.gov.lv.

Socilas rehabilificijas pakalpojumu pié&rSanu koordid un pakalpojuma
sniegSanu nodroSina Salds integécijas valsts genfira. Skaku informaciju var
sapemt www.siva.gov.lv vai zvanot palit 26543857; 26603310; 67771006.

Agentira lidz socilos dienestus inforgt iedZvotajus par sodilas
rehabilitcijas saemsSanas dtibu no 01.01.2020., atbilstoSi noteikumiem un Sai
vestulei.

Pielikuma: Infografika par pieteikSanos sakdas rehabiliicijas pakalpojumam
atbilstoSi Ministru kabineta 03.12.2019. noteikumds578 noteiktajai &rtibai un
socilo dienestu kompetenci satis rehabilificijas pakalpojuma orgardzara personas
dzvesviet no 01.01.2020.

Ar cienu,

direktore [.JurSevska

DOKUMENTS IR ELEKTRONISKI PARAKSTTS
AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIK ZIMOGU



Saukuma, 67771006
liene.saukuma@siva.gov.lv



